MAIELLA IN SELLA

FARA SAN MARTINO 26 LUGLIO 2025
CICLO PEDALATA CON TRATTO CRONOMETRATO

REGOLAMENTO

ART. 1

Il TEAM IDROTEC - CFT asd, con il patrocinio del Comune di Fara San Martino,
della Regione Abruzzo, e I'approvazione della Centro Sportivo Italiano,
organizza sabato 26 luglio 2025 la manifestazione ciclistica denominata Maiella
in Sella, trattasi di una ciclo pedalata che prevede 2 percorsi:

PERCORSO CORTO KM. 40 dislivello + 790
PERCORSO EXTREME KM. 147 dislivello + 3000 con tratto agonistico
(cronoscalata di km. 18,300 dislivello + 855)

ART. 2

MAIELLA IN SELLA ¢ una manifestazione sportiva da portarsi a termine in
totale ed assoluta autonomia, nel rispetto del regolamento che prevede un
percorso segnalato con soste obbligatorie di ristori e controllo.

Le strade interessate dal percorso sono regolarmente aperte al traffico. NON &
previsto nessun presidio sul percorso, (tranne nel tratto agonistico) ed e
assolutamente vietato viaggiare in doppia fila se non nei tratti dove le
condizioni di sicurezza lo consentono

Ogni partecipante alla prova deve considerarsi in escursione personale,
rispettare il codice della strada, indossare il casco protettivo, dotarsi di ricambi
e attrezzi in caso di incidente meccanico, e fermarsi obbligatoriamente nelle
aree previste per ristoro e vidimazione carta da viaggio.

E’' previst n_tratt mpetitivo cronometrato “‘cron lata” di

km. 18,300 con partenza da TARANTA PELIGNA ed arrivo al Valico
della Forchetta

Chi decide di partecipare alla cronoscalata dovra ritirare il chip nell’area
partenza /arrivo

La prova cronometrata di km. 18,300 inizia nel Comune di Taranta Peligna e la
partenza sara piede a terra.

ART. 3 PARTECIPAZIONE

Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti, che abbiano compiuto
18 anni, in possesso di una tessera di societa sportiva affiliata alla F.C.I. o a
qualsiasi ente di promozione sportiva. E' comunque obbligatorio presentare un
certificato medico per attivita agonistica.



ART. 5 PERCORSI

I percorsi saranno normalmente aperti al traffico, ed ogni partecipante dovra
scrupolosamente osservare il codice della strada.

PERCOR EXTREME

Partenza da Fara San Martino, Civitella Messer Marino, Lama dei Peligni,
Taranta Peligna, Lettopalena, Palena, (Valico della Forchetta), Campo di Giove,
Pacentro (Passo San Leonardo), Sant’Eufemia a Majella, Caramanico Terme,
San Valentino, Scafa, Lettomanoppello, Manoppello, Serramonacesca,
Roccamontepiano, Pretoro, Rapino, Guardiagrele (Bocca di Valle)
Pennapedimonte, Palombaro, Fara San Martino.

PERCOR RT
Partenza da Fara San Martino, Civitella Messer Marino, Lama dei Peligni,
Palena, Taranta Peligna, Fara San Martino

ART. 6 PARTENZA

Ritrovo sabato 26 giugno dalle ore 6,00 presso Villa Comunale di Fara San
Martino

Partenza percorso Extreme alle ore 7,00 e alle ore 7,15

Partenza percorso corto alle ore 11,00

ART. 7 RISTORI

Sono previsti 2 punti ristoro sul percorso extreme, con controllo carta da
viaggio.

Tutti i partecipanti devono obbligatoriamente fermarsi, vidimare la carta da
viaggio, per poi ripartire.

I punti di controllo saranno allestiti a: CAMPO DI GIOVE e SERRAMONACESCA

ART. 8 ISCRIZIONI

Le iscrizioni potranno essere effettuate scaricando e compilando il modulo di
iscrizione sul sito www.maiellainsella.it ed inviarlo all’indirizzo di posta

elettronica: majellainsella@gmail.com

Quota di partecipazione:

Dal 1 giugno al 30 giugno € 20,00
Dal 1 luglio al 23 luglio € 25,00

Si potra iscriversi sabato 26 luglio dalle ore 6,00 alle ore 7,00 al prezzo
di € 25,00 ma senza pacco gara


http://www.maiellainsella.it

La quota di iscrizione comprende:

* Percorso segnalato

* Numero pettorale

* Pacco gara

* Carta da viaggio percorso extreme

* 2 ristori sul percorso extreme

* SUPER ristoro all’arrivo a partire dalle ore 13,00

ART. 9

PREMIAZIONI:

I primi 10 uomini classificati della cronoscalata
Le prime 5 donne della cronoscalata

Le prime 3 societa piu numerose

ART. 10
TEMPO MASSIMO
Il tempo massimo é stabilito in 10 ore: entro le ore 17,00

ART. 12 ANNULLAMENTO MANIFESTAZIONE
Se per cause di forza maggiore, eventi atmosferici, allerta meteo o qualsiasi
causa non imputabile all'organizzazione la quota di iscrizione non sara
rimborsata ma considerata valida per I'anno 2026

IL PRESIDENTE TEAM IDROTEC - CFT asd
Marcello Federico

IL COMITATO ORGANIZZATORE HA L'OBIETTIVO DI FAR TRASCORRERE A TUTTI I
PARTECIPANTI E ACCOMPAGNATORI UNA FANTASTICA GIORNATA DI SPORT, E SI SCUSA
ANTICIPATAMENTE PER DISGUIDI E/O DISSERVIZI , SEMPRE A DISPOSIZIONE PER
EVENTUALI SOLUZIONI.



